Nhan dugc su ho trg
dé quan ly

tinh trang cang thang,
loau va

cdi thién su an sinh
cua quy vi

Partners in Wellbeing la dich vu mién phi dé
giup quy vi cai thién su an sinh ciia minh, thiét
lap céac cach dé (ing pho tét hon va cung cap
su hé trg tinh than trong suét dai dich vi-rat
Corona nay va sau dé niia.

Tim ra dugc diéu gi khéng én

Tim hiéu xem diéu gi dang gay nén tinh trang cang
thang hay lo 4u cia minh va hiéu nhiing suy nghi, cdm
xuc va trdi nghiém ctia quy vi.

Lam cho moi thit luén duéi su kiém soat

Hinh thanh cac cach dé€ quan ly tinh trang cang théng,
lo du va cai thién sy an sinh va kién cuong cta quy vi.

Ho tro dé thich nghi véi cudc séng

Xac dinh ra nhiing ngudi trong cudc séng ctia quy vi,
cac dich vu ho trg, va cac tai nguyén khac dé giup quy
vi quan ly trong suét nhiing giai doan cang thang.
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Xin quy vi goisé 1300 375 330
dé bat dau.

Chung téi khuyén khich nhiing ngugi coi minh la LGBTIQ, nhiing
ngudi da dang vé van hoa, ngudi Thd dan hay dan Bao Eo bién
Torres Strait, cdc cyu quan nhan, ngudi cham séc va nhiing ngudi
dang gap phai tinh trang vo gia cu, lién lac véi ching toi.

Partners in Wellbeing dugc
tai trg bdi Chinh phti Bang
Victoria va dugc cung cap trén
khap Bang Victoria bai Neami
National, EACH va ACSO.

@ acso each

ate ansther chance

Dich vu théng ngoén va phién dich
Néu can su giip d& dé hi€u cac thong tin nay,
xin quy vi goi s6 1300 375 330.
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