
Cờ bạc có phải là bình thường? Cờ bạc có phải là cần 
thiết? Nếu chơi cờ bạc là bình thường ở Úc thì tại sao 
lại là vấn nạn đối với cộng đồng Việt cũng như cộng 
đồng các sắc dân khác ở Úc? Số tù nhân người Việt 
tăng lên một cách đáng kể vì phạm pháp do liên quan 
đến cờ bạc là một hiện thực không thể làm ngơ. Nếu 
cờ bạc là giải trí như các loại trò chơi khác, thì người 
tham gia chơi phải mất tiền để được chơi, chứ không 
phải chơi để kiếm tiền. Giống như mua một vé xem 
phim xem hát, phải mất tiền mua vé để vào cửa giải 
trí. Chơi cờ bạc cũng vậy, xác định bỏ ra vài chục 
đồng, mua vui vài tiếng. Thắng hay thua cũng đã được 
giải trí, là điều lành mạnh. Làm thế nào để chơi cờ bạc 
có nhận thức, có chừng mực, có trách nhiệm với bản 
thân, gia đình và với xã hội? 

Đó là những vấn đề chính được nêu lên trong cuộc 
Triển lãm: Gia đình hạnh phúc, Cộng đồng lành mạnh 
do Chương trình ngăn ngừa và tư vấn nạn cờ bạc 
của Hội Phụ Nữ Việt Úc tổ chức ngày 16/10/2015, 
tại Trung Tâm Sinh Hoạt Cộng Đồng Maidstone, với 
sự có mặt của bà Huỳnh Bích Cẩm,Tổng Giám Đốc 
Hội Phụ Nữ Việt Úc (HPNVU), ông Quách Nam, Thị 
trưởng thành phố Maribyrnong, ông Serge Sardo, 
Tổng Giám Đốc Victoria Responsible Gambling 
Foundation. Tham dự cuộc triển lãm còn có một số 
tổ chức xã hội, các trung tâm dịch vụ và hơn hai trăm 
người tham dự.  
Trong bài phát biểu của mình, ông Quách Nam cho 
biết, hàng năm, cư dân thành phố Maribyrnong đã mất 
năm mươi triệu đô cho các sòng bạc. Bổ sung vào con 

số “gây sốc” này, bà Vũ Kim, 
Nhân viên tư vấn cai nghiện cờ 
bạc của HPNVU cho biết: phần 
lớn khách hàng đến nhờ tư vấn 
giúp đỡ là những người đã sa 
vào vòng phạm pháp vì cờ bạc.
“Cờ bạc là bác thằng bần”. 
Không ai còn nghi ngờ hậu quả 
tai hại, thậm chí thảm khốc, mà 
tệ nạn cờ bạc gây ra cho bản thân 
người nghiện cờ bạc, thân nhân 
của họ, cộng đồng và xã hội. Làm 
thế nào để giúp đỡ và ngăn chặn 
bớt tác hại của trò chơi này, đưa 
nó trở về bản chất ban đầu, chỉ là 
vui chơi giải trí, chứ không phải 
là phương cách để kiếm tiền, để 
làm giàu trong chốc lát, hay để 
lãng quên buồn khổ…? 
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Ban Quản Trị Hội Phụ Nữ Việt Úc
Trân trọng kính mời Quý Hội viên và Quý Cảm Tình viên 

đến tham dự:

Đại Hội Thường Niên Lần Thứ 32
vào ngày Thứ Sáu 20 Tháng 11 Năm 2015

từ 10 giờ sáng đến 12 giờ 30 trưa
tại Tòa Thị Sảnh Richmond

số 333 Bridge Road, Richmond 3121 (Melway Ref: 44 F9). 
Xe tram số 48 và 75 (Stop 19) -  Xe tram 78 (Stop 61).

Hội sẽ khoản đãi bữa ăn trưa nhẹ.

Để thuận tiện cho việc tổ chức, xin quý vị vui lòng phúc đáp trước 
ngày Thứ Sáu 13 Tháng 11 Năm 2015 qua số điện thoại 9428 9078 
- 9396 1922 hoặc email: agm2015@avwa.org.au

Ông Serge Sardo và Bà Huỳnh Bích Cẩm chụp hình lưu niệm với các nhân viên 
Chuơng Trình Ngăn Ngừa và Tư Vấn Nạn Cờ Bạc.
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Người chơi cờ bạc không thể phủi hết trách nhiệm và 
đổ lỗi cho người, cho đời. Càng không thể đổ lỗi cho 
số phận may rủi. Chính quyền các cấp cũng như các 
tổ chức vô vị lợi trong cộng đồng, như HPNVU chẳng 
hạn, luôn sẵn sàng giúp đỡ người nghiện, để tư vấn 
và trợ giúp cai nghiện cờ bạc và các vấn đề khác liên 
quan đến cờ bạc, nhưng bản thân người nghiện phải tự 
nguyện và quyết tâm thay đổi thì mới được.
Có thể nhìn thấy áp phích về tác hại và phương cách 
giúp đỡ người gặp phải vấn nạn cờ bạc ở khắp nơi 
chốn công cộng. Ai cũng biết, đam mê cờ bạc là con 
đường ngắn nhất dẫn đến tệ nạn trộm cắp, ma túy, bạo 
hành gia đình và cuối cùng là tù tội. Nhằm ngăn chặn 
nạn cờ bạc, khởi nguồn của tội ác, chị Hoa, nhân viên 
chương trình ngăn chặn nạn cờ bạc của HPNVU, cho 
biết: Hội đã tổ chức thành công và sẽ tiếp tục tổ chức 
các buổi đi du ngoạn, các lớp học cắm hoa, khiêu vũ, 
thể dục thể thao, v.v.., nhằm mang đến nhiều lựa chọn 
giải trí lành mạnh cho cộng đồng người Việt ở mọi lứa 
tuổi tại Victoria. Trong tương lai, Hội sẽ kết hợp với 
các tổ chức, hiệp hội thể thao để tạo thêm nhiều hoạt 
động thể thao vào cuối tuần cho cộng đồng như túc 
cầu, bóng bàn, v.v... Những hoạt động thể thao, những 
hoạt động ngoài trời không những giúp rèn luyện cơ 
thể khỏe mạnh mà còn là cơ hội cho các thành viên 

gia đình gần gũi với nhau hơn để có thể chia sẻ về 
những khó khăn và áp lực trong cuộc sống, qua đó có 
thể đưa ra sự giúp đỡ và hỗ trợ kịp thời trước khi vấn 
đề đi quá tầm kiểm soát. Hơn thế nữa, các hoạt động 
này sẽ phần nào có tác dụng “cấp cứu về tinh thần”  
cho những người vì không có gì để giải trí, khó hòa 
nhập, gia đình đổ vỡ ..... mà sinh ra trầm cảm lo âu, 
không biết tìm được sự hỗ trợ và tư vấn ở đâu nên sa 
đà vào cờ bạc và nghĩ rằng đó là lối thoát để quên lãng 
vấn đề của mình! 
Hãy đến với chúng tôi, hãy nhận sự trợ giúp của chúng 
tôi bất kỳ lúc nào bạn cần, bất kỳ bạn đang ở cấp độ 
nào của sự nguy hiểm do cờ bạc gây ra… là lời kêu 
gọi của chính phủ, của các tổ chức vô vị lợi, nhằm 
ngăn ngừa và giúp đỡ người nghiện cờ bạc. Mục đích 
chính của buổi triển lãm là mang thông tin đến cộng 
đồng, thức tỉnh người Việt về những mối nguy hiểm 
do cờ bạc gây ra, cũng như đem đến những thông tin 
hữu ích như các dịch vụ hỗ trợ, các hoạt động lành 
mạnh của HPNVU. Tuy nhiên, mức độ thành công lại 
còn tùy thuộc vào nhận thức và trách nhiệm của mỗi 
cá nhân trong cộng đồng người Việt chúng ta.
   

Trần Phong Lưu

Hội Thảo An Toàn Tại Nhà

Trung Tâm Sinh Hoạt Cộng Đồng Maidstone
9/9/2015

Trung Tâm Sinh Hoạt Cộng Đồng
Duke St Sunshine, 18/9/2015
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Ageing in Australia Expo 2015
2/5/2015

Tiết mục “Múa Nón” của Nhóm Cao Niên 
Thomastown, 25/5/2015

Christmas in July
18/6/2015

Graduation Day
5/8/2015

CALD-AOD Round Table Discussion
31/8/2015

Tết Trung Thu St Albans
11/9/2015

Tết Trung Thu Richmond
11/9/2015

Staff Professional Development Day
19/10/2015



Australian Vietnamese Women’s Association Inc.
HỘI PHỤ NỮ VIỆT ÚC

TRỤ SỞ RICHMOND
30-32 Lennox Street

North Richmond, Vic.  3121
Điện Thoại: (03) 9428 9078

VĂN PHÒNG BRAYBROOK
7/6-12 South Road

Braybrook, Vic.  3019
Điện Thoại: (03) 9396 1922

ABN: 69 724 826 405
TOID: 22594

4 Vào xem http://avwa.org.au

PHÂN ƯU

Ban Quản Trị, 
Ban Giám Đốc,

Hội Viên, Cảm Tình Viên và 
Toàn Thể Nhân Viên

xin thành kính phân ưu 
cùng gia đình:

• Cụ Ông Trần Như từ trần 
ngày 20 tháng 6 năm 2015, 
hưởng thọ 93 tuổi.

Hội Phụ Nữ Việt Úc sẽ khai giảng các khóa học nghề miễn phí* 
tại các vùng Braybrook, Richmond và Springvale. Các khóa học 
gồm có:

1.	 Chứng chỉ cấp III về Chăm Sóc Cao Niên (Aged Care).
2.	 Chứng chỉ cấp III và Văn bằng (Diploma) về Chăm Sóc 

Trẻ Em (Childcare).
3.	 Anh Ngữ (English).
4.	 Vi Tính Ứng Dụng, Email và Internet.
5.	 Cách Tìm Việc Làm (Job Search, Resume Building and 

Interview Preparation ).
Quí vị có thể ghi danh ngay bây giờ. Xin vui lòng liên lạc anh 
Giang hay anh Phương qua số 0403 406 341 và 9396 1922 hay 
email: training@avwa.org.au.
* Có điều kiện áp dụng

CƠ HỘI HỌC NGHỀ 
MIỄN PHÍ *

CHÚC MỪNG THÀNH VIÊN MỚI

Emma Hải Vân

Gia Đình Hội Phụ Nữ Việt Úc
xin chung vui cùng Gia Đình:

Hội Trưởng Trần-Đăng Thanh Khâm, 
Cháu nội gái Emma Trần Đăng Hải 
Vân, sanh ngày 12/09/2015.

Nhân viên Nguyễn Anh Thư,
Bé Nguyễn Đình Lâm, sanh ngày 
10/10/2015.

Chúc các bé mau ăn chóng lớn. Nguyễn Đình Lâm


